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Protokoll hmswiss-Mitgliederversammlung Nr. 22 

Datum Donnerstag, 27. Juni 2024 

Zeit 17.30 bis 18.40 Uhr 

Ort Vatter Businesscenter, Bärenplatz 2, 3011 Bern 

Anwesende Mit-
glieder 

Baumgartner Isabelle, Barben Marie-Louise, Blaser-Frehner Regula (ab 17.55 Uhr), 
Braun Peter, Kissling Georg, Lehmann Madeleine, Potgieter Nicoliene, Saner Domi-
nik, Schmid Isabelle, Seiler Franziska, Signer Thomas, Steffen Verena (ab 17.45 
Uhr), Stoll Nelly (ab 17.45 Uhr), Stuber Stephan 

Vorstand / Projek-
betreuung / Ge-
schäftsstelle 

 Barben Gabrielle (GB), Präsidentin, Projektbetreuung Vorsitz 
 Eggli Manuela (ME), Geschäftsstelle Protokoll 
 Mosimann Andrea (AM), Vorstandsmitglied 
 Winter Ingrid (IW), Vorstandsmitglied 

Gäste - 

Entschuldigt Bachofen Barbara, Ryffel Jacqueline 

Verteiler Alle Mitglieder und Teilnehmende 

Traktanden 1. Begrüssung 
2. Wahl Stimmenzähler:in 
3. Genehmigung der Traktandenliste 

4. Genehmigung des Protokolls der Mitgliederversammlung vom 3. Mai 2023 

5. Bericht Projekte Gambia und Förderprojekte Khula, Eswatini und Malawi 

6. Genehmigung des Jahresberichtes 2023 

7. Genehmigung der Jahresrechnung 2023 

8. Kenntnisnahme des Revisionsberichtes 2023 

9. Vorstellung Budget 2024 

10. Entlastung des Vorstandes 

11. Mitgliederbeitrag 2024 

12. Anträge der Mitglieder 

13. Vorstellung Stiftung Natural Health Swiss Foundation (NHSF) 

14. Diverses / Fragen 

Ablage Sitzungsdokumente elektronisch: SharePoint hmswiss 

 

Nr.  Traktandum 

1. Begrüssung 

 Die Präsidentin Gabrielle Barben begrüsst die Anwesenden zur 22. Mitgliederversammlung von < 

hmswiss. 

Sie begrüsst Nicoliene Potgieter von der Khula Foundation. Sie wird heute den hmswiss Mitgliedern 
kurz die Projekte Malawi und Khula vorstellen. 

Die Einladung und die Unterlagen zur Mitgliederversammlung wurden termingerecht versandt und die 
Besammlung ist beschlussfähig. Es sind 15 stimmberechtigte Teilnehmende von Beginn an, 17 
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stimmberechtigte Teilnehmende ab 17.45 Uhr und 18 stimmberechtigte Teilnehmende ab 17.55 an-
wesend. 

2. Wahl Stimmenzähler:in 

1.Gabrielle Barben frägt an, wer die Stimmen zählen möchte. Isabelle Schmid meldet sich als Stim-
menzählerin und wird einstimmig gewählt. 

3. Genehmigung Traktandenliste 

 Die Traktandenliste wird in der vorliegenden Form einstimmig (15 Teilnehmende) angenommen. 

4. Genehmigung Protokoll Mitgliederversammlung 2023 

 Das Protokoll der Mitgliederversammlung Nr. 21 vom 3. Mai 2023 wird einstimmig (15 Teilneh-
mende) angenommen. 

Um 17.45 Uhr treffen Nelly Stoll und Verena Steffen zur Mitgliederversammlung ein. Um 17.55 stösst 
Regula Blaser-Frehner dazu und somit sind es ab Traktandum 6 18 stimmberechtigte Mitglieder. 

5. Bericht Projekte Gambia und Förderprojekte Khula, Eswatini und Malawi 

 Gabrielle Barben stellt dieses Projekt kurz vor: 

Das Projekt Kendeyaa, das seit 2008 besteht, ist stetig erfolgreich. Nach Ende der Pandemie wurde 
der Schwerpunkt auf die homöopathische Behandlung gelegt. Es gibt ein Ambulatorium und wöchent-
lich 3 bis 4 Mobile Clinics an verschiedenen Standorten für Sprechstunden. 2 Ortschaften haben ein 
grösseres Einzugsgebiet; diese werden seit 2 Jahren wöchentlich besucht. 

Im Ambulatorium in Tanji werden Blutdruck gemessen, Puls, Blutsauerstoff und Temperatur geprüft, 
neu ist auch Malariadiagnostik möglich. Dies ist sehr wichtig in Gambia, 99% der Malariafälle sind 
Malaria tropica, gefährlichste Form der Malaria. 

Gabrielle hat 2 Homöopathie-Weiterbildungen gemacht, was für welche Fallaufnahme, Follow up, 
Führung Patientenregister sowie die Behandlung von muskuloskelettalen und rheumatischen Erkran-
kungen angeschaut. Das Projekt Mussu Kunda, Natural Family Planning, unterstützen wir seit einem 
Jahr. Vorher lief das über Gambia Friends. Mussu Kunda wurde 2017 von Isha Fofana veranlasst. 13 
gambische Frauen sind in einem intensiven Workshop zu Trainerinnen ausgebildet worden, 2 davon 
haben eine spezielle Funktion, eine Person ist für die Logistik der Workshops zuständig, die zweite 
für den Inhalt der Workshops. Ausbildungsthemen sind natürliche Familienplanung anhand des weib-
lichen Zyklus’, Sexualität, Schwangerschaft, Stillen und Hygiene, Kinderpflege und allgemeines «life 
coaching». 

Während der Pandemie 2020 begann hmswiss in Zusammenarbeit mit Gambia Friends Soforthilfe zu 
leisten. Hunger, Preisanstieg, der Ausfall von Einnahmequellen (Tourismus) und damit wirtschaftli-
cher Zerfall waren die düsteren Folgen. Während der Tourismus wieder Fahrt aufnimmt, ist die mas-
sive Inflation nun ein riesiges Problem. Die Preise der Grundnahrungsmittel sind drastisch gestiegen. 
Deshalb haben wir uns gemeinsam mit den Gambia Friends entschieden, das Nothilfe-Programm 
2022 weiterzuführen. 

Für alle 3 Projekte wurde ein Memorandum of Understanding zwischen NHSF, Gambia Friends und 
Kunko Kaafo für 3 Jahre ausgearbeitet und unterzeichnet. 

Das Swaziland Homeopathy Project (SHP) ist eine gemeinnützige Organisation, die Homöopathie, für 
die Gemeinden von Eswatini anbietet. SHP betreibt ein Ambulatorium in Mbabane, wo verschiedene 
Therapien angeboten werden sowie mobile Kliniken, in ländlichen Gebieten.  

Ein Projektteil befasst sich mit Food security. Zu diesem Zweck werden Kurse zum Thema Bioanbau 
von Gemüse angeboten. 

Das dritte Standbein, das die vom Aussterben bedrohten Pflanzen konserviert, ist ebenfalls erfolg-
reich unterwegs. 
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Es wurden homöopathische Prüfungen der wichtigsten seltenen Pflanzen durchgeführt, um den Be-
darf an Pflanzenmaterial zu verringern. 
 
Mit SHP wurde ebenfalls eine 3-jährige Fördervereinbarung unterzeichnet. 
 
Nicoliene Potgieter von Khula Foundation berichtet anschliessend über die Projekte Malawi und 
Khula. 

6. Genehmigung des Jahresberichtes 2023 

 Der Jahresbericht wurde zusammen mit den Unterlagen zur Mitgliederversammlung versandt. 

Dieser wird den Anwesenden zur Genehmigung empfohlen. 

Der Jahresbericht 2023 wird einstimmig angenommen. 

7. Genehmigung der Jahresrechnung 2023 

 Die detaillierte Jahresrechnung wurde an der Mitgliederversammlung 2024 verteilt.  

Ingrid Winter stellt diese kurz vor und erklärt, warum 2023 ein Verlustbetrag von Fr. -1'651'121.98 re-
sultiert. 

Die Jahresrechnung wird einstimmig angenommen. 

8. Kenntnisnahme des Revisionsberichtes 2023 

 Die Revision der Buchhaltung wurde von der Remaco Wirtschaftsprüfung AG, Basel, durchgeführt. 

Der Revisionsbericht wurde an der Mitgliederversammlung 2024 verteilt. 

Die Teilnehmenden nehmen den Revisionsbericht zur Kenntnis. 

9. Vorstellung Budget 2024 

 Ingrid Winter erläutert kurz die wichtigsten Punkte des Budgets 2024. Dieses wurde ebenfalls mit der 
Einladung Mitgliederversammlung versandt. 

Es ist ein Gewinn von CHF 600.— budgetiert. 

10. Entlastung des Vorstandes 

 Gabrielle Barben beantragt die Entlastung des Vorstandes. 

Dem Vorstand wird mit 14 Ja und 3 Enthaltungen (Vorstand) die Décharge erteilt. 

11. Mitgliederbeitrag 2024; Antrag Vorstand: Mitgliederbeitrag für IV-Bezüger:innen = AHV-
Bezüger:innen 

 Der Vorstand schlägt folgenden Mitgliederbetrag 2024 vor: 
 für Einzelpersonen CHF 100.– 
 für Paare CHF 150.– 
 für Firmen (ab 10 ArbeitnehmerInnen) CHF 500.– 
 Studierende und AHV-BezügerInnen bezahlen einen reduzierten Beitrag von CHF 60.– 
 
Der Vorstand befürwortet das dieser Mitgliederbetrag gleich bleibt wie 2023. 

Dieser Antrag wird einstimmig angenommen. 

Der Vorstand stellt dazu noch folgenden Antrag: Der Mitgliederbeitrag für IV-Bezüger:innen soll dem 
Mitgliederbeitrag der AHV-Bezüger:innen gleichgestellt werden, sprich CHF 60.–. 
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Dieser Antrag vom Vorstand wird einstimmig angenommen. 

Input von Madeleine Lehmann: Der Mitgliederbeitrag Paare AHV- und IV-Bezüger:innen müsste auch 
angepasst werden. Dieser Antrag wird an der nächsten Mitgliederversammlung 2025 traktandiert. 

12. Jahresplanung 2024 

 Gabrielle Barben teilt mit, dass sie im April in Gambia war, im November besucht sie Khula und 
Eswatini. Mit dem Eswatiniteam reist sie alsdann ins angrenzende Mozambique, wo 3x pro Jahr Mo-
bile Kliniken durchgeführt werden. 

Weiter berichtet sie mit Freude, dass der Vorstand durch unser Mitglied Franziska Seiler verstärkt 
wird. Da die Unterlagen der Mitgliederversammlung bereits versandt waren, als sich Franziska Seiler 
als Vorstandsmitglied meldete, wird sie bis zur nächsten Mitgliederversammlung 2025 als Beisitzerin 
dabei sein und sich 2025 zur Wahl stellen. 

Franziska Seiler stellt sich den Mitgliedern kurz vor. Sie ist 33 Jahre alt, wohnt in Huttwil.  

Bereits als Kind kam sie mit der Homöopathie wegen ihrer Schwester, die eine Autoimmunkrankheit 
hat, in Kontakt. Sie absolvierte eine Lehre zur Medizinischen Praxisassistentin. Danach entschied sie 
sich, die 4-jährige Ausbildung zur Homöopathin in Angriff zu nehmen. Im Sommer 2021 hat sie die 
Ausbildung an der ANHK in Basel erfolgreich abgeschlossen. Sie hat diverse Praktika gemacht, unter 
anderem auch bei Ingrid Winter und beim Khula Natural Health Centre, Khula, Südafrika. Nach diesen 
Praktika hat sie Anfang 2022 die Praxis Pusteblume gegründet. Sie ist auch beim HVS im Vorstand. 

Sie wird von den Mitgliedern mit einem Applaus begrüsst. 

13. Anträge Mitglieder 

 Der Mitgliederversammlung wurde vorgängig keine neuen Anträge zur Traktandierung eingereicht. 

14. Vorstellung Stiftung Natural Health Swiss Foundation (NHSF) 

 Der Stiftungsratspräsident der NHSF, Peter Braun, spricht über die Stiftung Natural Health Swiss 
Foundation. Bis heute wurden mit jedem Projekt Verträge erstellt, um die Ziele, Rechte und Pflichten 
und die Förderungszusagen auf eine rechtliche Grundlage zu stellen. Ein Logo wurde erarbeitet und 
die Webseiten in Deutsch und Englisch initiiert. Die deutsche Webseite ist seit dem 24. Juni 2024 on-
line, die englische Version folgt bis Sommer 2024. 

Dazu präsentiert er kurz den Stiftungsrat, die Leiterin Projekte und die Geschäftsstelle. 

Kurzfristige Ziele sind die Finalisierung des Legates, verstärkte Professionalisierung im Support der 
Projekte und Evaluation von neuen Projekten. Die Strategieentwicklung ist ein mittel-langfristiger 
Schwerpunkt. 

15. Diverses / Fragen 

  Keine 

 Gabrielle Barben bedankt sich bei allen Teilnehmenden für ihre Teilnahme, Mitdenken, Abstimmen, 
Beiträge und Kommen. Um 19 Uhr berichtet Isha Fofana über die Projekte in Gambia. Ab 20 Uhr sind 
alle herzlich zum gemeinsamen Apéro eingeladen. 

 
Die Präsidentin Die Protokollführerin 

 
 
 
 
 
 

Gabrielle Barben Manuela Eggli 


